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Beschreibung 

Kosmetische oder dermatologische Zubereitungen mit langanhaltender kuhlender 

Wirkuhg 

Die vorliegende Erfindung betrifft kosmetische und dermatologische Zubereitungen mit 
langanhaltender kuhlender Wirkung, insbesondere hautpflegende kosmetische und der- 
matologische Zubereitungen. 

Die Haut ist das grolite Organ des Menschen. Unter ihren vielen Funktionen (beispiels- 
weise zur Warmeregulation und als Sinnesorgan) ist die Barrierefunktion, die das Aus- 
trocknen der Haut (und damit letzlich des gesamten Organismus) verhindert, die wohl 
wichtigste. Gleichzeitig wirkt die Haut als Schutzeinrichturig gegen das Eindringen und 
die Aufnahme von aulien kommender Stoffe. Bewirkt wird diese Barrierefunktion durch 
die Epidermis, welche als aulierste Schicht die eigentliche Schutzhulle gegenuber der 
Umwelt bildet. Mit etwa einem Zehntel der Gesamtdicke ist sie gleichzeitig die dunnste 
Schicht der Haut. 

Die aulierste Schicht der Epidermis, das Stratum corneum (Hornschicht), ist als wichtige 
Barriereschicht von besonderer Bedeutung u.a. fur den Schutz vor Umwelteinflussen und 
Austrocknung. Die Hornschicht wird im Kontakt mit der Umwelt standig abgenutzt und 
muli deshalb ununterbrochen erneuert werden. 

Ein heute in der Fachwelt weitverbreitetes Hautmodell faBt das Stratum corneum als 
Zwei-Komponenten-System, ahnlich einer Ziegelsteinmauer (Ziegelstein-Mbrtel-Modell), 
auf. In diesem Modell entsprechen die Korneozyten (Hornzellen) den Ziegelsteinen, die 
kompliziert zusammengesetzte Lipidmembran in den Interzellularraumen entspricht dem 
Mortel. 



Aulier ihrer Barrierewirkung gegen externe chemische und physikalische Einflusse tragen 
die epidermalen Lipide auch zum Zusammenhalt der Hornschicht bei und haben EinflulJ 
auf die Hautglatte. Im Gegensatz zu den Talgdrusenlipiden, die keinen geschlossenen 
Film auf der Haut ausbilden, sind die epidermalen Lipide uber die gesamte Hornschicht 
verteilt. 

Das auUerst komplexe Zusammenwirken der feuchtigkeitsbindenden Substanzen und der 
Lipide der oberen Hautschichten ist fur die Regulation der Hautfeuchte sehr wichtig. Da- 
her enthalten Kosmetika in der Regel, neben ausgewogenen Lipidabmischungen und 
Wasser, wasserbindende Substanzen. 

Neben der chemischen Zusammensetzung ist jedoch auch das physikalische Verhalten 
dieser Substanzen von Bedeutung. Daher ist die Entwicklung von sehr gut biovertragli- 
chen Emulgatoren bzw. Tensiden mit flussigkristallinen Eigenschaften wunschenswert. 
Damit formulierte Produkte unterstutzen die flussigkristalline Organisation der Interzellu- 
larlipide des Stratum Corneums und verbessern so die Barriereeigenschaften der Horn- 
schicht. Besonders vorteilhaft ist es, wenn deren Molekulbestandteile aus naturlicherwei- 
se in der Epidermis vorkommenden Substanzen bestehen. 

Unter kosmetischer Hautpflege ist in erster Linie zu verstehen, dali die naturliche Funkti- 
on der Haut als Barriere gegen Umwelteinflusse (z.B. Schmutz, Chemikalien, Mikroorga- 
nismen) und gegen den Verlust von korpereigenen Stoffen (z.B. Wasser, naturliche Fette, 
Elektrolyte) gestarkt Oder wiederhergestellt wird. 

Wird diese Funktion gestort, kann es zu verstarkter Resorption toxischer oder allergener 
Stoffe oder zum Befall von Mikroorganismen und als Folge zu toxischen Oder aller- 
gischen Hautreaktionen kommen. 

Zie! der Hautpflege ist es ferner, den durch tagliche Waschen verursachten Fett-.und 
Wasserverlust der Haut auszugleichen. Dies ist gerade dann wichtig, wenn das naturliche 
Regenerationsvermogen nicht ausreicht. AufJerdem sollen Hautpflegeprodukte vor Urn- 
welteinflussen, insbesondere vor Sonne und Wind, schutzen und die Hautalterung verzo- 
gern. 
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Medizinische topische Zusammensetzungen enthalten in der Regel ein oder mehrere Me- 
dikamente in wirksamer Konzentration. Der Einfachheit halber wird zur sauberen Unter- 
scheidung zwischen kosmetischer und medizinischer Anwendung und entsprechenden 
Produkten auf die gesetzlichen Bestimmungen der Bundesrepublik Deutschland verwie- 
sen (z.B. Kosmetikverordnung, Lebensmittel- und Arzneimittelgesetz). 

Ubliche kosmetische Darreichungsformen sind Emulsionen, also metastabile Zwei- oder 
Mehrphasensysteme bei welchen die einzelnen Phasen im flussigen Zustande vorliegen. 
Die gangigsten Emulsionen sind O/W- und W/O-Emulsionen. Seltenere Darreichungsfor- 
men sind multiple Emulsionen, also solche, welche in den Tropfchen der dispergierten 
(oder diskontinuierlichen) Phase ihrerseits Tropfchen einer weiteren dispergierten Phase 
enthalten, z.B. W/O/W-Emulsionen und O/W/OEmulsionen. 

Urn die Metastabilitat von Emulsionen gewahrleisten zu konnen, sind in der Regel grenz- 
flachenaktive Substanzen, also Emulgatoren, notig. 

Es ist moglich, emulgatorfreie Zubereitungen herzustellen, welche beispielsweise in einer 
walirigen Phase dispergierte Oltropfchen, ahnlich einer OAA/-Emulsion, aufweisen. Vor- 
aussetzung dafur kann sein, da(i die kontinuierliche walirige Phase ein die dispergierte 
Phase stabilisierendes Gelgerust aufweist und andere Umstande mehr. Solche Systeme 
werden gelegentlich Hydrodispersionen oder Oleodispersionen genannt, je nachdem, 
welches die disperse und welches die kontinuierliche Phase darstellt. 

Ubliche, und sich gerade in neuerer Zeit immer weiter verbreitende kosmetische und der- 
matologische Zubereitungsformen sind Gele. 

Im technischen Sinne werden unter Gelen verstanden: Relativ formbestandige, leicht ver- 
formbare disperse Systeme aus zumindest zwei Komponenten, welche in der Regel aus 
einem - meist festen - kolloid zerteilten Stoff aus langkettigen Molekulgruppierungen (z.B. 
Gelatine, Kieselsaure, Polysaccharide) als Gerustbildner und einem flussigen Disper- 
sionsmittel (z.B. Wasser) bestehen. Der kolloidal zerteilte Stoff wird oft als Verdickungs- 
oder Geliermittel bezeichnet. Er bildet ein raumliches Netzwerk im Dispersionsmittel, wo- 
bei einzelne kolloidal vorliegende Partikel uber elektrostatische Wechselwirkung mit- 
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einander mehr oder weniger fest verknupft sein konnen. Das Dispersionsmittel, welches 
das Netzwerk umgibt, zeichnet sich durch elektrostatische Affinitat zum Geliermittel aus, 
d.h., ein vorwiegend polares (insbesondere: hydrophiles) Geliermittel geliert vorzugswei- 
se ein polares Dispersionsmittel (insbesondere: Wasser), wohingegen ein vorwiegend 
unpolares Geliermittel vorzugsweise unpolare Dispersionsmittel geliert. 

Starke elektrostatische Wechselwirkungen, welche beispielsweise in Wasserstoff- 
bruckenbindungen zwischen Geliermittel und Dispersionsmittel, aber auch zwischen Di- 
spersionsmittelmolekulen untereinander verwirklicht sind, konnen zu starker Vernetzung 
auch des Dispersionsmittels fuhren. Hydrogele konnen zu fast 100 % aus Wasser beste- 
hen (neben beispielsweise ca. 0,2 - 1,0 % eines Geliermittels) und dabei durchaus feste 
Konsistenz besitzen. Der Wasseranteil liegt dabei in eisahnlichen Strukturelementen vor, 
so dali Gele daher ihrer Namensherkunft [aus lat. ,,gelatum" = „Gefrorenes" uber den al- 
chimistischen Ausdruck „gelatina" (16. Jhdt.) fur nhdt. „Gelatine"] durchaus gerecht wer- 
den. 

In der kosmetischen und pharmazeutischen Galenik sind ferner auch Lipogele und Oleo- 
gele (aus Wachsen, Fetten und fetten Oien) sowie Carbogele (aus Paraffin oder Pe- 
trolatum) gelaufig. In der Praxis unterscheidet man Oleogele, welche praktisch wasserfrei 
vorliegen, Hydrogele, welche praktisch fettfrei sind. Meistens sind Gele durchsichtig. In 
der kosmetischen bzw. pharmazeutischen Galenik zeichnen sich Gele in aller Regel 
durch halbfeste, oft fliefifahige Konsistenz aus. 



Ferner sind sogenannte Tensidgele gebrauchliche Zubereitungen des Standes der Tech- 
nik. Darunter versteht man Systeme, die neben Wasser eine hohe Konzentration an E- 
mulgatoren aufweisen, typischerweise mehr als ca. 25 Gew.-%, bezogen auf die Gesamt- 
zusammensetzung. Solubilisiert man in diese Tensidgele, fachsprachlich auch „surfactant 
gels" genannt, Olkomponenten, werden Mikroemulsionsgele erhalten, welche auch als 
„ringing gels" bezeichnet werden. Durch Zusatz von nichtionischen Emulgatoren, bei- 
spielsweise Alkylpolyglycosiden, lassen sich kosmetisch elegantere Mikroemulsionsgele 
erhalten. 

Die Kuhlwirkung kosmetischer Zubereitungen beruht bisher auf zwei Grundprinzipien: 
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Einsatz von Komponenten die sich nach topischer Applikation gasformig verfluchtigen 
und die hierfur erforderlich Energiemenge, die sog. Verdampfungsenthalpie, zu einem 
GroRteil der Hautoberflache entnehmen. Es werden daher in entsprechenden nicht 
okklusiven Kosmetika geeignete flussige Komponenten eingesetzt. Als besonders geeig- 
net hat sich hier Ethanol erwiesen, daneben zeigen Formulierungen mit hohem Wasser- 
gehalt ebenfalls eine deutliche Kuhlwirkung. 

Einsatz von sogenannten Cooling Agents, die mit den Warmerezeptoren der Haut in 
Wechselwirkung treten und somit ein Kalteempfinden auslosen, ohne eine meftbare phy- 
sikalische Abkuhlung zu generieren. Hierfur kommen insbesondere Menthol und diverse 
Mentholderivate (Frescolate, Physcool, Questice L, etc.) zum Einsatz. Insbesondere ho- 
he Ethanolgehalte sowie Menthol und seine Derivate sind, neben dem irritativen Potenti- 
al, insbesondere aufgrund ihres deutlichen Eigengeruchs fur zahlreiche Einsatzzwecke 
unter olfaktorischen Gesichtspunkten nicht geeignet. Haufig genug bewirken solche Sub- 
stanzen daruberhinaus gleichzeitig eine Durchblutungssteigerung, die im Gegenteil ein 
Warmegefuhl hervorruft. 

In der Literatur werden beispielsweise ionische Verbindungen, insbesondere Ammonium- 
salze, als kuhlende Agenzien beschrieben. Als kuhlende Zubereitungen werden auch 
verbreitet isopropanolische Gele mit Campher- und Mentholzusatz angewandt. 

Die Anwendung dieser Substanzen, namentlich auf gereizter Haut, ist jedenfalls proble- 
matisch. Daruber hinaus sind viele dieser Verbindungen schlecht wasserloslich. Ihre 
Verwendung istfolglich auf wenige Kosmetika und Dermatika beschrankt. 

Aufgabe der vorliegenden Erfindung war es also, pflegende kosmetische und medizini- 
sche Zubereitungen zur Verfugung zu stellen, die nicht die Nachteile des Standes der 
Technik haben, insbesondere solche, welche, auf der Haut oder Schleimhauten an- 
gewandt, befeuchtend und/oder kuhlend wirken. 

Die DE 43 12 656 beschreibt die Verwendung kosmetisch oder pharmazeutisch unbe- 
denklicher Substanzen mit positiver Losungsenthalpie in kosmetischen oder medizini- 
schen topischen Zubereitungen, dadurch gekennzeichnet, dali die Substanz oder die 
Substanzen in den Zubereitungen in einem weitgehend wasserfreien Medium vorliegen 
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und/oder durch eine stoffliche Barriere von einem wasserhaltigen Medium abgeschirmt 
werden. 

Obwohl dieses Vorgehen grundsatzlich zu kosmetisch befriedigenden Zubereitungen 
fuhren kann, sind diese jedoch galenisch aufierst aufwendig herzustellen. 

Es war also die Aufgabe, der vorliegenden Erfindung, den Ubelstanden des Standes der 
Technik abzuhelfen und kuhlende kosmetische oder dermatologische Zubereitungen zur 
Verfugung zu stellen, welche einfach herzustellen sind, keine Reizwirkung auf Haut oder 
Schleimhaute ausuben sowie bei bestimmungsgemafter Anwendung angenehme Kuh- 
lung spenden. 

Der Phasenubergang vom festen in den flussigen Zustand ist bei zahlreichen Verbindun- 
gen ebenfalls durch das Auftreten von Umwandlungswarmen gekennzeichnet. Endo- 
therme Schmelzvorgange finden unter Aufnahme von Energie statt, die der Umgebung 
entstammt und dort somit zu einer Temperaturerniedrigung fuhrt. 

Es war jedoch erstaunlich und fur den Fachmann nicht vorhersehbar, dali kuhlende kos- 
metische oder medizinische topische Zubereitungen, gekennzeichnet durch 
einen Gehalt an einer oder mehreren Substanzen, 

deren Schmelzpunkt oder Schmelzintervall im Bereich zwischen 28 °C und 40 
°C gewahlt wird, und die 
positive Schmelzenthalpje aufweisen, 
wobei diese Substanz oder Substanzen in den Zubereitungen in festem Zustand 
vorliegen. 

Erfindungsgemaft ist ferner die Verwendung 
einer oder mehrerer Substanzen, 

deren Schmelzpunkt oder Schmelzintervall im Bereich zwischen 28 °C und 40 

°C gewahlt wird, und die 

positive Schmelzenthalpie aufweisen. 
zur Herstellung kuhlend wirkender kosmetischer oder medizinischer topischer Zuberei- 
tungen, 



wobei diese Substanz Oder Substanzen in den Zubereitungen in festem Zustand 
vorliegen. 

Diese erfindungsgemalien Zubereitungen entfalten ihre kuhlende Wirkung innerhalb ei- 
nes breiten Einsatzkonzentrationsbereichs der zugrundeliegenden Substanzen, bei- 
spielsweise 0,5 - 50 Gew.-%, vorteilhaft 1-20 Gew.-% dieser Substanzen, bezogen auf 
das Gesamtgewicht der Zubereitungen. Sie sind einfach zu formulieren und stellen keine 
grofJen Anforderungen an Herstellungsvorgange. 

Werden, wie es erfindungsgemafc von besonderem Vorteil ist, lipophile Substanzen ge- 
wahlt, deren Schmelzpunkt oder Schmelzintervall im Bereich zwischen 28 °C und 40 °C 
liegt, und die positive Schmelzenthalpie aufweisen, so sind insbesondere ausgepragt 
hydrophile kosmetische oder dermatologische Grundlagen hierfur in Betracht, in denen 
die Substanz oder als die Substanzen, deren Schmelzpunkt oder Schmelzintervall im 
Bereich zwischen 28 °C und 40 °C liegt, und die positive Schmelzenthalpie aufweisen, 
dann besonders bevorzugterweise feinpartikular suspendiert vorliegen, beispielsweise in 
walirigen Gelformulierungen. 

Insbesondere vorteilhafte Substanzen, deren Schmelzpunkt oder Schmelzintervall im 
Bereich zwischen 28 °C und 40 °C gewahlt wird, und die positive Schmelzenthalpie auf- 
weisen, werden gewahlt aus der Gruppe der lipophilen Substanzen, insbesondere 
der Ester der C 14 -C l8 Fettsauren, mit niedermolekularen (Ci - C 5 ) Alkoholen, 
der Fettalkohole C 8 - C 2 2, 

der verzweigten oder unverzweigten Fettsauren, 
der Kohlenwasserstoffe C 16 - C 2 2. 

Besonders bevorzugt im Sinne der vorliegenden Erfindung ist das Methylpalmitat. 

Diesen Formulierungen konnen gegebenenfalls daruber hinaus noch weitere kuhlende 
Wirkstoffe, beispielsweise Menthol oder Mentholderivate zur sensorischen Modifizierung 
oder zur Verstarkung des Cooling-Effekts zugesetzt werden. 

Die Substanz oder die Substanzen, deren Schmelzpunkt oder Schmelzintervall im Be- 
reich zwischen 28 °C und 40 °C gewahlt wird, und die positive Schmelzenthalpie aufwei- 
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sen, werden im Rahmen der vorliegenden Offenbarung auch kollektiv als erfindungsge- 
maimer Wirkstoff bezeichnet bzw. mit ahnlichen Synonymen versehen. 

Es ist erfindungsgemafj insbesondere auUerst vorteilhaft, den erfindungsgemali ver- 
wendeten Wirkstoff bzw. kosmetische oder topische dermatologische Zubereitungen mit 
einem wirksamen Gehalt an erfindungsgemaB verwendetem Wirkstoff zur kosmetischen 
oder dermatologischen Behandlung oder Prophylaxe unerwunschter Hautzustande zu 
verwenden. 

ErfindungsgemaS konnen Zubereitungen, welche die erfindungsgema&en Wirkstoffkom- 
binationen enthalten, ubliche Antioxidantien eingesetzt werden. 

Vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus Aminosau- 
ren (z.B. Glycin, Histidin, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imidazole (z.B. Uro- 
caninsaure) und deren Derivate, Peptide wie D,L-Carnosin, D-Carnosin, L-Carnosin und 
deren Derivate (z.B. Anserin), Carotinoide, Caroline (z.B. a-Carotin, p-Carotin, Lycopin) 
und deren Derivate, Liponsaure und deren Derivate (z.B; Dihydroliponsaure), Au- 
rothioglucose, Propylthiouracil und andere Thiole (z.B. Thioredoxin, Glutathion, Cystein, 
Cystin, Cystamin und deren Glycosyl-, N-Acetyl-, Methyl-, Ethyl-, Propyl-, Amyl-, Butyl- 
und Lauryl-, Palmitoyl-, Oleyl-, y-Linoleyl-, Cholesteryl- und Glycerylester) sowie deren 
Salze, Dilaurylthiodipropionat, Distearylthiodipropionat, Thiodipropionsaure und deren 
Derivate (Ester, Ether, Peptide, Lipide, Nukleotide, Nukleoside und Salze) sowie Sulf- 
oximinverbindungen (z.B. Buthioninsulfoximine, Homocysteinsulfoximin, Buthioninsul- 
fone, Penta-, Hexa-, Heptathioninsulfoximin) in sehr geringen vertraglichen Dosierungen 
(z.B. pmol bis pmol/kg), ferner (Metall)-Chelatoren (z.B. a-Hydroxyfettsauren, Palmitin- 
saure, Phytinsaure, Lactoferrin), a-Hydroxysauren (z.B. Citronensaure, Milchsaure, Apfel- 
saure), Huminsaure, Gallensaure, Gallenextrakte, Bilirubin, Biliverdin, EDTA, EGTA und 
deren Derivate, ungesattigte Fettsauren und deren Derivate (z.B. y-Linolensaure, Linol- 
saure, Olsaure), Folsaure und deren Derivate, Alanindiessigsaure, Flavonoide, Polyphe- 
nol, Catechine, Vitamin C und Derivate (z.B. Ascorbylpalmitat, Mg-Ascorbylphosphat, 
Ascorbylacetat), Tocopherole und Derivate (z.B. Vitamin-E-acetat), sowie Koni- 
ferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutinsaure und deren Derivate, Ferulasaure und deren 
Derivate, Butylhydroxytoluol, Butylhydroxyanisol, Nordihydroguajakharzsaure, Nordihy- 

droguajaretsaure, Trihydroxybutyrophenon, Harnsaure und deren Derivate, Mannose und 
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cleren Derivate, Zink und dessen Derivate (z.B. ZnO, ZnS0 4 ) Selen und dessen Derivate 
(z.B. Selenmethionin), Stilbene und deren Derivate (z.B. Stilbenoxid, Trans-Stilbenoxid) 
und die erfindungsgemafJ geeigneten Derivate (Salze, Ester, Ether, Zucker, Nukleotide, 
Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser genannten Wirkstoffe.. 

Die Menge der Antioxidantien (eine oder mehrere Verbindungen) in den Zubereitungen 
betragt vorzugsweise 0,001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05 - 20 Gew.-%, ins- 
besondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung. 

Die Prophylaxe bzw. die kosmetische oder dermatologische Behandlung mit dem erfin- 
dungsgemaft verwendeten Wirkstoff bzw. mit den kosmetischen oder topischen derma- 
tologischen Zubereitungen mit einem wirksamen Gehalt an erfindungsgemaR verwende- 
tem Wirkstoff erfolgt in der ublichen Weise, und zwar dergestalt, dafi der erfin- 
dungsgemafJ verwendete Wirkstoff bzw. die kosmetischen oder topischen dermatold- 
gischen Zubereitungen mit einem wirksamen Gehalt an erfindungsgemafi verwendetem 
Wirkstoff auf die betroffenen Hautstellen aufgetragen wird. 

Vorteilhaft kann der erfindungsgemaS verwendete Wirkstoff eingearbeitet werden in ub- 
liche kosmetische und dermatologische Zubereitungen, welche in verschiedenen Formen 
vorliegen konnen. So kbnnen sie z.B. eine Lbsung, eine Emulsion vom Typ Wasser-in-Ol 
(W/O) oder vom Typ Ol-in-Wasser (O/W), oder eine multiple Emulsionen, beispielsweise 
vom Typ Wasser-in-Ol-in-Wasser (W/O/W) oder Ol-in-Wasser-in-OI (OAW/O), eine Hydro- 
dispersion oder Lipodispersion, ein Gel, einen festen Stift oder auch ein Aerosol darstel- 
len. 

ErfindungsgemalJe Emulsionen im Sinne der vorliegenden Erfindung, z.B. in Form einer 
Creme, einer Lotion, einer kosmetischen Milch sind vorteilhaft und enthalten z.B. Fette, 
Ole, Wachse und/oder andere Fettkbrper, sowie Wasser und einen oder mehrere Emul- 
gatoren, wie sie ublicherweise fur einen solchen Typ der Formulierung verwendet wer- 
den. 

Es ist auch moglich und vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung, den erfindungs- 
gemafJ verwendeten Wirkstoff in wafcrige Systeme bzw. Tensidzubereitungen zur Reini- 
gung der Haut und der Haare einzufugen. 
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Es ist dem Fachmanne naturlich bekannt, dali anspruchsvolle kosmetische Zusammen- 
setzungen zumeist nicht ohne die ublichen Hilfs- und Zusatzstoffe denkbar sind. Darunter 
zahlen beispielsweise Konsistenzgeber, Fullstoffe, Parfum, Farbstoffe, Emulgatoren, zu- 
satzliche Wirkstoffe wie Vitamine Oder Proteine, Lichtschutzmittel, Stabilisatoren, Insek- 
tenrepellentien, Alkohol, Wasser, Salze, antimikrobiell, proteolytisch Oder keratolytisch 
wirksame Substanzen usw. 

Mutatis mutandis gelten entsprechende Anforderungen an die Formulierung medizini- 
scher Zubereitungen. 

Medizinische topische Zusammensetzungen im Sinne der vorliegenden Erfindung ent- 
halten in der Regel ein oder mehrere Medikamente in wirksamer Konzentration. Der Ein- 
fachheit halber wird zur sauberen Unterscheidung zwischen kosmetischer und medizini- 
scher Anwendung und entsprechenden Produkten auf die gesetzlichen Bestimmungen 
der Bundesrepublik Deutschland verwiesen (z.B. Kosmetikverordnung, Lebensmittel- und 
Arzneimittelgesetz). 

Es ist dabei ebenfalls von Vorteil, den erfindungsgemaU verwendeten Wirkstoff als Zu- 
satzstoff zu Zubereitungen zu geben, die bereits andere Wirkstoffe fur andere Zwecke 
enthalten. 

Entsprechend konnen kosmetische oder topische dermatologische Zusammensetzungen 
im Sinne der vorliegenden Erfindung, je nach ihrem Aufbau, beispielsweise verwendet 
werden als Hautschutzcreme, Reinigungsmilch, Sonnenschutzlotion, Nahrcreme, Tages- 
oder Nachtcreme usw. Es ist gegebenenfalls moglich und vorteilhaft, die erfindungsge- 
malien Zusammensetzungen als Grundlage fur pharmazeutische Formulierungen zu 
verwenden. 

Gunstig sind gegebenenfalls auch solche kosmetischen und dermatologischen Zuberei- 
tungen, die in der Form eines Sonnenschutzmittels vorliegen. Vorzugsweise enthalten 
diese neben dem erfindungsgemaR verwendeten Wirkstoff zusatzlich mindestens eine 
UVA-Filtersubstanz und/oder mindestens eine UVB-Filtersubstanz und/oder mindestens 
ein anorganisches Pigment. 
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Es ist aber auch vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindungen, solche kosmetisdhen 
und dermatologischen Zubereitungen zu erstellen, deren hauptsachlicher Zweck nicht der 
Schutz vor Sonnenlicht ist, die aber dennoch einen Gehalt an UV-Schutzsubstanzen ent- 
halten. So werden beispielsweise in Tagescremes gewohnlich UV-A- bzw. UV-B- 
Filtersubstanzen eingearbeitet. 

Vorteilhaft konnen erfindungsgema&e Zubereitungen Substanzen enthalten, die UV- 
Strahlung im UVB-Bereich absorbieren, wobei die Gesamtmenge der Filtersubstanzen 
z.B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gew.-%, vorzugsweise 0,5 bis 10 Gew.-%, insbesondere 1 bis 6 
Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

Die UVB-Filter konnen olloslich oder wasserloslich sein. Als bllosliche Substanzen sind 
z.B. zu nennen: 

3- Benzylidencampher und dessen Derivate, z.B. 3-(4-Methylbenzyliden)campher, 

4- Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4-(Dimethylamino)-benzoesaure(2- 
ethylhexyl)ester, 4-(Dimethylamino)benzoesaureamylester; 

Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure(2-ethylhexyl)ester, 4-Meth- 
oxyzimtsaureisopentylester; 

Ester der Salicylsaure, vorzugsweise Salicylsaure(2-ethylhexyl)ester, Salicylsaure- 
(4-isopropylbenzyl)ester, Salicylsaurehomomenthylester; 

Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 2- 
Hydroxy^-methoxy^'-methylbenzophenon, 2,2'-Dihydroxy-4-methoxybenzophe- 
non; 

Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 4-Methoxybenzalmalonsauredi(2-ethyl- 
hexyl)ester; 

2,4,6-Trianilino-(p-carbo-2 , -ethyl-1 , -hexyloxy)-1,3,5-triazin. 

Als wasserlosliche Substanzen sind vorteilhaft: 

2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsaure und deren Salze, z.B. Natrium-, Kalium- oder 
Triethanolammonium-Salze, 

Sulfonsaure-Derivate von Benzophenonen, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxy- 
benzophenon-5-sulfonsaure und ihre Salze; 

Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, wie z.B. 4-(2-Oxo-3-bornyiiden- 
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methyl)benzolsulfonsaure, 2-Methyl-5-(2-oxo-3-bornylidenmethyl)sulfonsaure und 
ihre Salze. 

Die Liste der genannten UVB-Filter, die erfindungsgemali Verwendung finden konnen, 
soli selbstverstandlich nicht limitierend sein. 

Gegenstand der Erfindung ist auch die Kombination eines erfindungsgemafien UVA-Fil- 
ters mit einem UVB-Filter bzw. eine erfindungsgemalies kosmetische Oder dermatolo- 
gische Zubereitung, welche auch einen UVB-Filter enthalt. 

Es kann auch von Vorteil sein, in erfindungsgemalien Zubereitungen UVA-Filter einzu- 
setzen,,die ublicherweise in kosmetischen und/oder dermatologischen Zubereitungen 
enthalten sind. Bei solchen Filtersubstanzen handelt es sich vorzugsweise urn Derivate 
des Dibenzoyimethans, insbesondere urn 1-(4'-tert.Butylphenyl)-3-(4 , -methoxyphenyl)- 
prppan-1 ;3-dion und urn 1-Phenyl-3-(4'-isopropylphenyl)propan-1,3-dion. Auch Zube- 
reitungen, die diese Kombinationen enthalten, sind Gegenstand der Erfindung. Es kon- 
nen die gleichen Mengen an UVA-Filtersubstanzen verwendet werden, welche fur UVB- 
Filtersubstanzen genannt wurden. 

Kosmetische und/oder dermatologische Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Er- 
findung konnen auch anorganische Pigmente enthalten, die ublicherweise in der Kos- 
metik zum Schutze der Haut vor UV-Strahlen verwendet werden. Dabei handelt es sich 
um Oxide des Titans, Zinks, Eisens, Zirkoniums, Siliciums, Mangans, Aluminiums, Cers 
und Mischungen davon, sowie Abwandlungen, bei denen die Oxide die aktiven Agentien 
sind. Besonders bevorzugt handelt es sich um Pigmente auf der Basis von Titandioxid. 
Es konnen die fur die vorstehenden Kombinationen genannten Mengen verwendet wer- 
den. 

Die erfindungsgemalien kosmetischen Zubereitungen konnen kosmetische Hilfsstoffe 
enthalten, wie sie ublicherweise in solchen Zubereitungen verwendet werden, z.B. Kon- 
servierungsmittel, Bakterizide, desodorierend wirkende Substanzen, Antitranspirantien, 
Insektenrepellentien, Vitamine, Mittel zum Verhindern des Schaumens, Farbstoffe, Pig- 
mente mit farbender Wirkung, Verdickungsmittel, weichmachende Substanzen, anfeuch- 
tende und/oder feuchthaltende Substanzen, Fette, Ole, Wachse oder andere ubliche Be- 
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standteile einer kosmetischen Formulierung wie Alkohole, Polyole, Polymere, Schaum- 
stabilisatoren, Elektrolyte, organische Losungsmittel oder Silikonderivate. 

Vorteilhaft konnen erfindungsgemafte Zubereitungen aufierdem Substanzen enthalten, 
die UV-Strahlung im UVB-Bereich absorbieren, wobei die Gesamtmenge der Filter- 
substanzen z.B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gew.-%, vorzugsweise 0,5 bis 10 Gew.-%, insbe- 
sondere 1,0 bis 6,0 Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, 
um kosmetische Zubereitungen zur Verfugung zu stellen, die das Haar bzw. die Haut vor 
dem gesamten Bereich der ultravioletten Strahlung schutzen. Sie konnen auch als Son- 
nenschutzmittel furs Haar dienen. 

Enthalten die erfindungsgemafcen Zubereitungen UVB-Filtersubstanzen, konnen diese 61- 
loslich oder wasserloslich sein. Erfindungsgemali vorteilhafte ollosliche UVB-Filter sind 

z.B.: 

3- Benzylidencampher-Derivate, vorzugsweise 3-(4-Methylbenzyliden)campher, 3- 
Benzylidencampher; 

4- Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4-(Dimethylamino)-benzoesaure(2- 
ethylhexyl)ester, 4-(Dimethylamino)benzoesaureamylester; 

Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure(2-ethylhexyl)ester, 4-Me- 
thoxyzimtsaureisopentylester; 

Ester der Salicylsaure, vorzugsweise Salicylsaure(2-ethylhexyl)ester, Salicylsau- 
re(4-isopropylbenzyl)ester, Salicylsaurehomomenthylester, 

Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 2- 
Hydroxy-4-methoxy-4'-methylbenzophenon, 2,2 , -Dihydroxy-4-methoxybenzophe- 
non; 

Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 4-Methoxybenzalmalonsauredi(2-ethyl- 
hexy!)ester, 

2,4,6-Trianilino-(p-carbo-2'-ethyl-1 '-hexyloxy)-1 ,3,5-triazin. 
Vorteilhafte wasserlosliche UVB-Filter sind z.B.: 

Salze der 2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsaure wie ihr Natrium-, Kalium- oder ihr 
Triethanolammonium-Salz, sowie die Sulfonsaure selbst; 
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Sulfonsaure-Derivate von Benzophenonen, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxy- 
benzophenon-5-sulfonsaure und ihre Salze; 

Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, wie z.B. 4-(2-Oxo-3-bornyliden- 
methyl)benzolsulfonsaure, 2-Methyl-5-(2-oxo-3-bornylidenmethyl)sulfonsaure und 
ihre Salze sowie das 1,4-di(2-oxo-10-Sulfo-3-bornylidenmethyl)-Benzol und dessen 
Salze (die entprehenden 10-Sulfato-verbindungen, beispielsweise das entspre- 
chende Natrium-, Kalium- oder Triethanolammonium-Salz), auch als Benzol-1,4- 
di(2-oxo-3-bornylidenmethyl-1 O-Sulfonsaure bezeichnet 

Die Liste der genannten UVB-Filter, die in Kombination mit den erfindungsgemalien 
Wirkstoffkombinationen verwendet werden konnen, soil selbstverstandlich nicht limitie- 
rend sein. 

Es kann auch von Vorteil sein, UVA-Filter einzusetzen, die ublicherweise in kosmetischen 
Zubereitungen enthalten sind. Bei diesen Substanzen handelt es sich vorzugsweise um 
Derivate des Dibenzoylmethans, insbesondere um 1-(4'-tert.Butylphenyl)-3-(4'-methoxy- 
phenyl)propan-1 ,3-dion und um 1-Phenyl-3-(4'-isopropylphenyl)propan-1 ,3-dion. Es kon- 
nen die fur die UVB-Kombination verwendeten Mengen eingesetzt werden. 

Erfindungsgemafte kosmetische und dermatologische Zubereitungen enthalten vorteilhaft 
auflerdem anorganische Pigmente auf Basis von Metalloxiden und/oder anderen in Was- 
ser schwerloslichen oder unloslichen Metallverbindungen, insbesondere der Oxide des 
Titans (Ti0 2 ), Zinks (ZnO), Eisens (z.B. Fe 2 0 3 ), Zirkoniums (Zr0 2 ), Siliciums (Si0 2 ), Man- 
gans (z.B. MnO), Aluminiums (Al 2 0 3 ), Cers (z.B. Ce 2 0 3 ), Mischoxiden der entsprechen- 
den Metalle sowie Abmischungen aus solchen Oxiden. Besonders bevorzugt handelt es 
sich um Pigmente auf der Basis von Ti0 2 . 

Es ist besonders vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung, wenngleich nicht zwin- 
gend, wenn die anorganischen Pigmente in hydrophober Form vorliegen, d.h., dali sie 
oberflachlich wasserabweisend behandelt sind. Diese Oberflachenbehandlung kann darin 
bestehen, dafi die Pigmente nach an sich bekannten Verfahren mit einer dunnen hydro- 
phoben Schicht versehen werden. 
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Eines solcher Verfahren besteht beispielsweise darin, daft die hydrophobe Oberflachen- 
schicht nach einer Rektion gemafi 

n Ti0 2 + m (RO) 3 Si-R' -> n Ti0 2 (oberfl.) 

erzeugt wird. n und m sind dabei nach Belieben einzusetzende stochiometrische Para- 
meter, R und R' die gewunschten organischen Reste. Beispielsweise in Analogie zu DE- 
OS 33 14 742 dargestellte hydrophobisierte Pigmente sind von Vorteil. 

Vorteilhafte Ti0 2 -Pigmente sind beispielsweise unter den Handelsbezeichnungen MT 100 
T von der Firma TAYCA, ferner M 160 von der Firma Kemira sowie T 805 von der Firma 
Degussa erhaltlich. 

ErfindungsgemaUe Zubereitungen konnen, zumal wenn kristalline Oder mikrokristalline 
Festkorper, beispielsweise anorganische Mikropigmente in die erfindungsgemafJen Zube- 
reitungen eingearbeitet werden sollen, auch anionische, nichtlonische und/oder amphote- 
re Tenside enthalten. Tenside sind amphiphile Stoffe, die organische, unpolare Substan- 
zen in Wasser losen konnen. 

Bei den hydrophilen Anteilen eines Tensidmolekuls handelt es sich meist urn polare funk- 
tionelle Gruppen, beispielweise -COO", -OS0 3 2 ", -S0 3 *, wahrend die hydrophoben Teile 
in der Regel unpolare Kohlenwasserstoffreste darstellen. Tenside werden im allgemeinen 
nach Art und Ladung des hydrophilen Molekulteils klassifiziert. Hierbei konnen vier Grup- 
pen unterschieden werden: 

• anionische Tenside, 

• kationische Tenside, 

• . amphotere Tenside und 

• nichtionische Tenside. 

Anionische Tenside weisen als funktionelle Gruppen in der Regel Carboxylat-, Sulfat- 
oder Sulfonatgruppen auf. In wafcriger Losung bilden sie im sauren oder neutralen Milieu 
negativ geladene organische lonen. Kationische Tenside sind beinahe ausschlielilich 
durch das Vorhandensein einer quaternaren Ammoniumgruppe gekennzeichnet. In waB- 
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riger Losung bilden sie im sauren oder neutralen Milieu positiv geladene organische lo- 
nen. Amphotere Tenside enthalten sowohl anionische als auch kationische Gruppen und 
verhalten sich demnach in wafcriger Losung je nach pH-Wert wie anionische oder kationi- 
sche Tenside. Im stark sauren Milieu besitzen sie eine positive und im alkalischen Milieu 
eine negative Ladung. Im neutralen pH-Bereich hingegen sind sie zwitterionisch, wie das 
folgende Beispiel verdeutlichen soli: 

RNH 2 + CH 2 CH 2 COOH X' (bei pH=2) X" = beliebiges Anion, z.B. CP 

RNH 2 + CH 2 CH 2 COO- (bei pH=7) 

RNHCH 2 CH 2 COO" B + (bei pH=12) B + = beliebiges Kation, z.B. Na + 

Typisch fur nicht-ionische Tenside sind Polyether-Ketten. Nicht-ionische Tenside bilden in 
wafirigem Medium keine lonen. 

A. Anionische Tenside 

Vorteilhaft zu verwendende anionische Tenside sind 
Acylaminosauren (und deren Salze), wie 

1. Acylglutamate, beispielsweise Natriumacylglutamat, Di-TEA-palmitoylaspartat und 
Natrium Caprylic/ Capric Glutamat, 

2. Acylpeptide, beispielsweise Palmitoyl-hydrolysiertes Milchprotein, Natrium Cocoyl- 
hydrolysiertes Soja Protein und Natrium-/ Kalium Cocoyl-hydrolysiertes Kollagen, 

3. Sarcosinate, beispielsweise Myristoyl Sarcosin, TEA-lauroyl Sarcosinat, Natrium- 
lauroylsarcosinat und Natriumcocoylsarkosinat, 

4. Taurate, beispielsweise Natriumlauroyltaurat und Natriummethylcocoyltaurat, 

5. AcylLactylate, lauroyllactylat, Caproyllactylat 

6. Alaninate 

Carbonsauren und Derivate, wie 

1. Carbonsauren, beispielsweise Laurinsaure, Aluminiumstearat, Magnesiumalkanolat 
und Zinkundecylenat, 

2. Ester-Carbonsauren, beispielsweise Calciumstearoyllactylat, Laureth-6 Citrat und 
Natrium PEG-4 Lauramidcarboxylat, 

3. Ether-Carbonsauren, beispielsweise Natriumlaureth-13 Carboxylat und Natrium 
PEG-6 Cocamide Carboxylat, 
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Phosphorsaureester und Salze, wie beispielsweise DEA-Oleth-10-Phosphat und Dilau- 
reth-4 Phosphat, 

Sulfonsauren und Salze, wie 

1. Acyl-isethionate, z.B. Natrium-/ Ammoniumcocoyl-isethionat, 

2. Alkylarylsulfonate, 

3. Alkylsulfonate, beispielsweise Natriumcocosmonoglyceridsulfat, Natrium C 12 -14 Ole- 
fin-sulfonat, Natriumlaurylsulfoacetat und Magnesium PEG-3 Cocamidsulfat, 

4. Sulfosuccinate, beispielsweise Dioctylnatriumsulfosuccinat, Dinatriumlaurethsulfo- 
succinat, Dinatriumlaurylsulfosuccinat und Dinatriumundecylenamido MEA-Sul- 
fosuccinat 

sowie 

Schwefelsaureester, wie 

1. - Alkylethersulfat, beispielsweise Natrium-, Ammonium-, Magnesium-, MIPA-, TIPA- 

Laurethsulfat, Natriummyrethsulfat und Natrium C 12 -13 Parethsulfat, 

2. Alkylsulfate, beispielsweise Natrium-, Ammonium- und TEA- Laurylsulfat. 

B. Kationische Tenside 

Vorteilhaft zu verwendende kationische Tenside sind 

1. Alkylamine, 

2. Alkylimidazole, 

3. Ethoxylierte Amine und 

4. Quaternare Tenside. 

5. Esterquats 

Quaternare Tenside enthalten mindestens ein N-Atom, das mit 4 Alkyl- oder Aryigruppen 
kovalent verbunden ist. Dies fuhrt, unabhangig vom pH Wert, zu einer positiven Ladung. 
Vorteilhaft sind, Alkylbetain, Alkylamidopropylbetain und Alkyl-amidopropylhydroxysulfain. 
Die erfindungsgemali verwendeten kationischen Tenside konnen ferner bevorzugt ge- 
wahlt werden aus der Gruppe der quaternaren Ammoniumverbindungen, insbesondere 
Benzyltrialkylammoniumchloride oder -bromide, wie beispielsweise Benzyldimethylstea- 
rylammoniumchlorid, ferner Alkyltrialkylammoniumsalze, beispielsweise beispielsweise 
Cetyltrimethylammoniumchlorid oder -bromid, Alkyldimethylhydroxyethylammo- 
niumchloride oder -bromide, Dialkyldimethylammoniumchloride oder -bromide, Alkylamid- 
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ethyltrimethylammoniumethersulfate, Alkylpyridiniumsalze, beispielsweise Lauryl- oder 
Cetylpyrimidiniumchlorid, Imidazolinderivate und Verbindungen mit kationischem Cha- 
rakter wie Aminoxide, beispielsweise Alkyldimethylaminoxide oder Alkylamino- 
ethyldimethylaminoxide. Vorteilhaft sind insbesondere Cetyltrimethylammoniumsalze zu 
verwenden. 

C. Amphotere Tenside 

Vorteilhaft zu verwendende amphotere Tenside sind 

1. Acyl-/dialkylethylendiamin, beispielsweise Natriumacylamphoacetat, Dinatriumacyl- 
amphodipropionat, Dinatriumalkylamphodiacetat, Natriumacylamphohydroxy- 
propylsulfonat, Dinatriumacylamphodiacetat und Natriumacylamphopropionat, 

2. N-Alkylaminosauren, beispielsweise .Aminopropylalkylglutamid, Alkylaminopropion- 
saure, Natriumalkylimidodipropionat und Lauroamphocarboxyglycinat. 

D. Nicht-ionische Tenside 

Vorteilhaft zu verwendende nicht-ionische Tenside sind 

1. Alkohole, 

2. Alkanolamide, wie Cocamide MEA/ DEA/ Ml PA, 

3. Aminoxide, wie Cocoamidopropylaminoxid, 

4. Ester, die durch Veresterung von Carbonsauren mit Ethylenoxid, Glycerin, Sorbitan 
oder anderen Alkoholen entstehen, 

5. Ether, beispielsweise ethoxylierte/propoxylierte Alkohole, ethoxylierte/ propoxylier- 
te Ester, ethoxylierte/ propoxylierte Glycerinester, ethoxylierte/ propoxylierte Cho- 
lesterine, ethoxylierte/ propoxylierte Triglyceridester, ethoxyliertes propoxyliertes 
Lanolin, ethoxylierte/ propoxylierte Polysiloxane, propoxylierte POE-Ether und Al- 
kylpolyglycoside wie Laurylglucosid, Decylglycosid und Cocoglycosid. 

6. Sucroseester, -Ether 

7 Polyglycerinester, Diglycerinester, Monoglycerinester 
8. Methylglucosester, Ester von Hydroxysauren 

Vorteilhaft ist ferner die Verwendung einer Kombination von anionischen und/oder 
amphoteren Tensiden mit einem oder mehreren nicht-ionischen Tensiden. 
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Die oberflachenaktive Substanz kann in einer Konzentration zwischen 1 und 95 Gew.-% 
in den erfindungsgemafien Zubereitungen vorliegen, bezogen auf das Gesamtgewicht 
der Zubereitungen. 

Die Lipidphase der erfindungsgemalJen kosmetischen oder dermatologischen Emulsio- 
nen kann vorteilhaft gewahlt werden aus folgender Substanzgruppe: 
Mineralole, Mineralwachse 

Ole, wie Triglyceride der Caprin- oder der Caprylsaure, femer naturliche Ole wie 
z.B. Rizinusol; 

Fette, Wachse und andere naturliche und synthetische Fettkorper, vorzugsweise 
Ester von Fettsauren mit Alkoholen niedriger C-Zahl, z.B. mit Isopropanol, Propy- 
lenglykol oder Glycerin, oder Ester von Fettalkoholen mit Alkansauren niedriger C- 
Zahl oder mit Fettsauren; 
Alkylbenzoate; 

Silikonole wie Dimethylpolysiloxane, Diethylpolysiloxane, Diphenylpolysiloxane 
sowie Mischformen daraus. 

Die Olphase der Emulsionen der vorliegenden Erfindung wird vorteilhaft gewahlt aus der 
Gruppe der Ester aus gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unver- 
zweigten Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen und gesattigten 
und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer Ketten- 
lange von 3 bis 30 C-Atomen, aus der Gruppe der Ester aus aromatischen Carbonsauren 
und gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen 
einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen. Solche Esterole konnen dann vorteilhaft ge- 
wahlt werden aus der Gruppe Isopropylmyristat, Isopropylpalmitat, Isopropylstearat, Iso- 
propyloleat, n-Butylstearat, n-Hexyllaurat, n-Decyloleat, Isooctylstearat, Isononylstearat, 
Isononylisononanoat, 2-Ethylhexylpalmitat, 2-Ethylhexyllaurat, 2-Hexyldecylstearat, 2-Oc- 
tyldodecylpalmitat, Oleyloleat, Oleylerucat, Erucyloleat, Erucylerucat sowie synthetische, 
halbsynthetische und naturliche Gemische solcher Ester, z.B. Jojobaol. . 

Femer kann die Olphase vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der verzweigten und 
unverzweigten Kohlenwasserstoffe und -wachse, der Silkonole, der Dialkylether, der 
Gruppe der gesattigten oder ungesattigten, verzweigten oder unverzweigten Alkohole, 
sowie der Fettsauretriglyceride, namentlich der Triglycerinester gesattigter und/oder un- 
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gesattigter, verzweigter und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange 
von 8 bis 24, insbesondere 12-18 C-Atomen. Die Fettsauretriglyceride konnen bei- 
spielsweise vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der synthetischen, halb- 
synthetischen und naturlichen Ole, z.B. Olivenol, Sonnenblumenol, Sojaol, ErdnufJol, 
Rapsol, Mandelol, Palmol, Kokosol, Palmkernol und dergleichen mehr. 

Auch beliebige Abmischungen solcher Ol- und Wachskomponenten sind vorteilhaft im 
Sinne der vorliegenden Erfindung einzusetzen. Es kann auch gegebenenfalls vorteilhaft 
sein, Wachse, beispielsweise Cetylpalmitat, als alleinige Lipidkomponente der Olphase 
einzusetzen. 

Vorteilhaft wird die Olphase gewahlt aus der Gruppe 2-Ethylhexylisostearat, Octyldode- 
canol, Isotridecylisononanoat, Isoeicosan, 2-Ethylhexylcocoat, C 12 -i5-Alkylbenzoat, 
Capryl-rCaprinsaure-triglycerid, Dicaprylylether. 

Besonders vorteilhaft sind Mischungen aus C 12 -i5-Alkylbenzoat und 2-Ethylhexylisostea- 
rat, Mischungen aus C 12 -i5-Alkylbenzoat und Isotridecylisononanoat sowie Mischungen 
aus C 12 -i5-Alkylbenzoat, 2-EthylhexyIisostearat und Isotridecylisononanoat. 

Von den Kohlenwasserstoffen sind Paraffinol, Squalan und Squalen vorteilhaft im Sinne 
der vorliegenden Erfindung zu verwenden. 

Vorteilhaft kann die Olphase ferner einen Gehalt an cyclischen oder linearen Silikonolen 
aufweisen Oder vollstandig aus solchen Olen bestehen, wobei allerdings bevorzugt wird, 
aulier dem Silikonol oder den Silikonolen einen zusatzlichen Gehalt an anderen Olpha- 
senkomponenten zu verwenden. Solche Silicone oder Siliconole konnen als Monomere 
vorliegen, welche in der Regel durch Strukturelemente charakterisiert sind, wie folgt: 

R, 

R 2 — O— Si — O— R 3 • 
• I 
R 4 

Als erfindungsgemaB vorteilhaft einzusetzenden linearen Silicone mit mehreren Siloxyl- 
einheiten werden im allgemeinen durch Strukturelemente charakterisiert wie folgt: 
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Ri R2 

I I 

-HO— Si— O— Si- 
I I 
R 3 R 4 



J m 



wobei die Siliciumatome mit gleichen Oder unterschiedlichen Alkylresten und/oder Aryl- 
resten substituiert werden konnen, welche hier verallgemeinernd durch die Reste R t - R 4 
dargestellt sind (will sagen, daft die Anzahl der unterschiedlichen Reste nicht notwendig 
auf bis zu 4 beschrankt ist). m kann dabei Werte von 2 - 200.000 annehmen. 

ErfindungsgemafJ vorteilhaft einzusetzende cyclische Silicone werden im allgemeinen 
durch Strukturelemente charakterisiert, wie folgt 



Ri R2 
I I 
-O— Si— O— Si- 
I - I 
R 3 R 4 



wobei die Siliciumatome mit gleichen Oder unterschiedlichen Alkylresten und/oder Aryl- 
resten substituiert werden konnen, welche hier verallgemeinernd durch die Reste - R 4 
dargestellt sind (will sagen, dali die Anzahl der unterschiedlichen Reste nicht notwendig 
auf bis zu 4 beschrankt ist). n kann dabei Werte von 3/2 bis 20 annehmen. Gebrochene 
Werte fur n berucksichtigen, dali ungeradzahlige Anzahlen von Siloxylgruppen im Cyclus 
vorhanden sein konnen. 



Vorteilhaft wird Cyclomethicon (z.B. Decamethylcyclopentasiloxan) als erfindungsgemafc 
zu verwendendes Silikonol eingesetzt. Aber auch andere Silikonole sind vorteilhaft im 
Sinne der vorliegenden Erfindung zu verwenden, beispielsweise Undecamethylcyclotrisi- 
loxan, Polydimethylsiloxan, Poly(methylphenylsiloxan), Cetyldimethicon, Behenoxydi- 
methicon. 



Vorteilhaft sind ferner Mischungen aus Cyclomethicon und Isotridecylisononanoat, sowie 
solche aus Cyclomethicon und 2-Ethylhexylisostearat. 
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Es ist aber auch vorteilhaft, Silikonole ahnlicher Konstitution wie der vorstehend bezeich- 
neten Verbindungen zu wahlen, deren organische Seitenketten derivatisiert, beispiels- 
weise polyethoxyliert und/oder polypropoxyliert sind. Dazu zahlen beispielsweise Po- 
lysiloxan-polyalkyl-polyether-copolymere wie das Cetyl-Dimethicon-Copolyol, das (Cetyl- 
Dimethicon-Copolyol (und) PolygIyceryl-4-lsostearat (und) Hexyllaurat) 

Besonders vorteilhaft sind ferner Mischungen aus Cyclomethicon und Isotridecylisono- 
nanoat, aus Cyclomethicon und 2-Ethylhexylisostearat. 

Die wafSrige Phase der erfindungsgemafJen Zubereitungen enthalt gegebenenfalls vor- 
teilhaft Alkohole, Diole oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise 
Ethanol, Isopropanol, Propylenglykol, Glycerin, Ethylenglykol, Ethylenglykolmonoethyl- 
oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, -monoethyl- oder -monobutylether, Di- 
ethylenglykolmonomethyl- oder -monoethylether und analoge Produkte, ferner Alkohole 
niedriger C-Zahl, z.B. Ethanol, Isopropanol, 1,2-Propandiol, Glycerin sowie insbesondere 
ein oder mehrere Verdickungsmittel, welches oder welche vorteilhaft gewahlt werden 
konnen aus der Gruppe sTliciumdioxid, Aluminiumsilikate. 

Erfindungsgemafie als Emulsionen vorliegenden Zubereitungen enthalten insbesondere 
vorteilhaft ein oder mehrere Hydrocolloide. Diese Hydrocolloide konnen vorteilhaft ge- 
wahlt werden aus der Gruppe der Gummen, Polysaccharide, Cellulosederivate, Schicht- 
silikate, Polyacrylate und/oder anderen Polymeren. 

Erfindungsgemafie als Hydrogele vorliegenden Zubereitungen enthalten ein oder meh- 
rere Hydrocolloide. Diese Hydrocolloide konnen vorteilhaft aus der vorgenannten Gruppe 
gewahlt werden. 

Zu den Gummen zahlt man Pflanzen- oder Baumsafte, die an der Luft erharten und Har- 
ze bilden oder Extrakte aus Wasserpflanzen. Aus dieser Gruppe konnen vorteilhaft im 
Sinne der vorliegenden Erfindung gewahlt werden beispielsweise Gummi Arabicum, Jo- 
hannisbrotmehl, Tragacanth, Karaya, Guar Gummi, Pektin, Gellan Gummi, Carrageen, 
Agar, Algine, Chondrus, Xanthan Gummi. 
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Weiterhin vorteilhaft ist die Verwendung von derivatisierten Gummen wie z.B. Hydro- 
xypropyl Guar (Jaguar® HP 8). 

Unter den Polysacchariden und -derivaten befinden sich z.B. Hyaluronsaure, Chitin und 
Chitosah, Chondroitinsulfate, Starke und Starkederivate. 

Unter den Cellulosederivaten befinden sich z.B. Methylcellulose, Carboxymethylcellulose, 
Hydroxyethylcellulose, Hydroxypropylmethylcellulose. 

Unter den Schichtsilikaten befinden sich naturlich vorkommende und synthetische Toner- 
den wie z.B. Montmorillonit, Bentonit, Hektorit, Laponit, Magnesiumaluminiumsiiikate wie 
Veegum®. Diese konnen als solche oder in modifizierter Form verwendet werden wie 
z.B. Stearylalkonium Hektorite. 

Weiterhin konnen vorteilhaft auch Kieselsauregele verwendet werden. 

Unter den Polyacrylaten befinden sich z.B. Carbopol Typen der Firma Goodrich (Carbo- 
pol 980, 981, 1382, 5984, 2984, EDT 2001 oder Pemulen TR2). 

Unter den Polymeren befinden sich z.B. Polyacrylamide (Seppigel 305), Polyvinylalko- 
hole, PVP, PVP / VA Copolymere, Polyglycole. 

Erfindungsgematie als Emulsionen vorliegenden Zubereitungen enthalten einen oder 
mehrere Emulgatoren. Diese Emulgatoren konnen vorteilhaft gewahlt werden aus der 
Gruppe der nichtionischen, anionischen, kationischen oder amphoteren Emulgatoren. 

Unter den nichtionischen Emulgatoren befinden sich 

a) Partialfettsaureester und Fettsaureester mehrwertiger Alkohole und deren ethoxylierte 
Derivate (z: B. Glycerylmonostearate, Sorbitanstearate, Glycerylstearylcitrate, Sucro- 
sestearate) 

b) ethoxilierte Fettalkohole und Fettsauren 

c) ethoxilierte Fettamine, Fettsaureamide, Fettsaurealkanolamide 

d) Alkylphenolpolyglycolether (z.B. Triton X) 
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Unter den anionischen Emulgatoren befinden sich 

a) Seifen (z. B. Natriumstearat) 

b) Fettalkoholsulfate 

c) Mono-, Di- und Trialkylphosphosaureester und deren Ethoxylate 
Unter den kationischen Emulgatoren befinden sich 

a) quaternare Ammoniumverbindungen mit einem langkettigen aliphatischen Rest z.B. 
Distearyldimonium Chloride 

Unter den amphoteren Emulgatoren befinden sich 

a) Alkylamininoalkancarbonsauren 

b) Betaine, Sulfobetaine 

c) Imidazolinderivate 

Weiterhin gibt es naturlich vorkommende Emulgatoren, zu denen Bienenwachs, Woll- 
wachs, Lecithin und Sterole gehoren. 

O/W-Emulgatoren konnen beispielsweise vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der 
polyethoxylierten bzw. polypropoxylierten bzw. polyethoxylierten und polypropoxylierten 
Produkte, z.B.: 

der Fettalkoholethoxylate 

der ethoxylierten Wollwachsalkohole, 

der Polyethyienglycolether der allgemeinen Formel R-0-(-CH2-CH 2 -0-)n-R\ 
der Fettsaureethbxylate der allgemeinen Formel 
R-COO-(-CH 2 -CH 2 -0-) n -H, 

der veretherten Fettsaureethoxylate der allgemeinen Formel 
R-COO-(-CH 2 -CH 2 -0-) n -R\ 

der veresterten Fettsaureethoxylate der allgemeinen Formel 

R-COO-(-CH 2 -CH 2 -0-) n -C(0)-R\ 

der Polyethylenglycolglycerinfettsaureester 

der ethoxylierten Sorbitanester 

der Cholesterinethoxylate 

der ethoxylierten Triglyceride 

der Alkylethercarbonsauren der allgemeinen Formel 
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R-0-(-CH 2 -CH 2 -0-) n -CH 2 -COOH nd n eine Zahl von 5 bis 30 darstellen, 
der Polyoxyethylensorbitolfettsaureester, 

der Alkylethersulfate der allgemeinen Formel R-0-(-CH 2 -CH 2 -0-) n -S0 3 -H 

der Fettalkoholprbpoxylate der allgemeinen Formel 

R-0-(-CH 2 -CH(CH 3 )-0-) n -H, . 

der Polypropylenglycolether der allgemeinen Formel 

R-0-(-CH 2 -CH(CH 3 )-0-) n -R', 

der propoxylierten Wollwachsalkohole, 

der veretherten Fettsaurepropoxylate 

R-COO-(-CH 2 -CH(CH 3 )-0-) n -R , J 

der veresterten Fettsaurepropoxylate der allgemeinen Formel 

R-COO-(-CH 2 -CH(CH 3 )-0-) n -C(0)-R , l 

der Fettsaurepropoxylate der allgemeinen Formel 

R-COO-(-CH 2 -CH(CH 3 )-0-) n -H, 

der Polypropylenglycolglycerinfettsaureester 

der propoxylierten Sorbitanester 

der Cholesterinpropoxylate 

der propoxylierten Triglyceride 

der Alkylethercarbonsauren der allgemeinen Formel 

R_0-(-CH 2 -CH(CH 3 )0-) n -CH 2 -COOH 

der Alkylethersulfate bzw. die diesen Sulfaten zugrundeliegenden Sauren der all- 
gemeinen Formel R-0-(-CH 2 -CH(CH 3 )-0-) n -S0 3 -H 
der Fettalkoholethoxylate/propoxylate der allgemeinen Formel 
R-0-X n -Y m -H, 

der Polypropylenglycolether der allgemeinen Formel 
R-0-X n -Y m -R\ 

der veretherten Fettsaurepropoxylate der allgemeinen Formel 
R-COO-X n -Y m -R\ 

der Fettsaureethoxylate/propoxylate der allgemeinen Formel 
R-COO-X n -Y m -H,. 

ErfindungsgemaR besonders vorteilhaft werden die eingesetzten polyethoxylierten bzw. 
polypropoxylierten bzw. polyethoxylierten und polypropoxylierten OAA/-Emulgatoren ge- 
wahlt aus der Gruppe der Substanzen mit HLB-Werten von 11-18, ganz besonders vor- 
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teilhaft mit mit HLB-Werten von 14,5 - 15,5, sofern die O/W-Emulgatoren gesattigte Reste 
R und R' aufweisen. Weisen die O/W-Emulgatoren ungesattigte Reste R und/oder R' auf, 
Oder liegen Isoalkylderivate vor, so kann der bevorzugte HLB-Wert solcher Emulgatoren 
auch niedriger oder daruber liegen. 

Es ist von Vorteil, die Fettalkoholethoxylate aus der Gruppe der ethoxylierten Stearylal- 
kohole, Cetylalkohole, Cetylstearylalkohole (Cetearylalkohole) zu wahlen. Insbesondere 
bevorzugt sind: 

Polyethylenglycol(13)stearylether (Steareth-13), Polyethylenglycol(14)stearylether (Stea- 
reth-14), Polyethylenglycol(15)stearylether (Steareth-15), Polyethylenglycol(16)stea- 
rylether (Steareth-16), Polyethylenglycol(17)stearylether (Steareth-17), Polyethylenglycol- 
(18)stearylether (Steareth-18), Polyethylenglycol(19)stearylether (Steareth-19), Polyethy- 
lenglycol(20)stearylether (Steareth-20), 

Polyethylenglycol(1 2)isostearylether (lsosteareth-1 2), Polyethylenglycol(1 3)isostearyl- 
ether (lsosteareth-1 3), Polyethylenglycol(14)isostearylether (lsosteareth-1 4), Polyethylen- 
glycol(1 5)isostearylether (lsosteareth-1 5), Polyethylenglycol(1 6)isostearylether (lso- 
steareth-1 6), Polyethylenglycol(1 7)isostearylether (lsosteareth-1 7), Polyethylenglycol- 
(18)isostearylether (lsosteareth-1 8), Polyethylenglycol(19)isostearylether (lsosteareth-1 9- 
), Polyethylenglycol(20)isostearylether (lsosteareth-20), 

Polyethylenglycol(13)cetylether (Ceteth-13), Polyethylenglycol(14)cetylether (Ceteth-14), 
Polyethylenglycol(15)cetylether (Ceteth-15), Polyethylenglycol(16)cetylether (Ceteth-16), 
Polyethylenglycol(17)cetylether (Ceteth-17), Polyethylenglycol(18)cetylether (Ceteth-18), 
Polyethylenglycol(19)cetylether (Ceteth-19), Polyethylenglycol(20)cetylether (Ceteth-20), 

Polyethylenglycol(13)isocetylether (lsoceteth-13), Polyethylenglycol(14)isocetylether (Iso- 
ceteth-14), Polyethylenglycol(15)isocetylether (lsoceteth-15), Polyethylenglycol(16)- 
isocetylether (lsoceteth-16), Polyethylenglycol(17)isocetylether (lsoceteth-17), Polyethy- 
lenglycol(18)isocetylether (lsoceteth-18), Polyethylenglycol(19)isocetylether (Isoceteth- 
19), Polyethylenglycol(20)isocetylether (lsoceteth-20), 
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Polyethylenglycol(12)oleylether (Oleth-12), Polyethylenglycol(13)oleylether (Oleth-13), 
Polyethylenglycol(14)oleylether (Oleth-14), Polyethylenglycol(15)oleylether (Oleth-15), 

Polyethylenglycol(1 2)laurylether (Laureth-1 2), Polyethylenglycol(1 2)isolaurylether (Isolau- 
reth-12). 

Polyethylenglycol(13)cetylstearylether (Ceteareth-13), Polyethylenglycol(14)cetylstearyl- 
ether (Ceteareth-14), Polyethylenglycol(15)cetylstearylether (Ceteareth-15), Polyethylen- 
glycol(16)cetylstearylether (Ceteareth-16), Polyethylenglycol(17)cetylstearylether (Cetea- 
reth-1 7), Polyethylenglycol(1 8)cetylstearylether (Ceteareth-1 8), Polyethylenglycol(1 9)- 
cetylstearylether (Ceteareth-1 9), Polyethylenglycol(20)cetylstearylether (Ceteareth-20), 

Es ist ferner von Vorteil, die Fettsaureethoxylate aus folgender Gruppe zu wahlen: 

Polyethylenglycol(20)stearat, Polyethylenglycol(21 )stearat, PolyethylengIycol(22)stearat, 
Polyethylenglycol(23)stearat, Polyethylenglycol(24)stearat, Polyethylenglycol(25)stearat, 

Polyethylenglycol(12)isostearat, Polyethylenglycol(13)isostearat, Polyethylenglycol(14)- 
isostearat, Polyethylenglycol(15)isostearat, Polyethylenglycol(16)isostearat J Polyethylen- 
glycol(17)isostearat, Polyethylenglycol(18)isostearat, Polyethylenglycol(19)isostearat, 
Polyethylenglycol(20)isostearat, Polyethylenglycol(21)isostearat, Polyethylenglycol- 
(22)isostearat. Polyethylenglycol(23)isostearat, Polyethylenglycol(24)isostearat, Polyethy- 
lenglycol(25)isostearat, 

Polyethylenglycol(12)oleat, Polyethylenglycol(13)oieat, Polyethylenglycol(14)oleat, Poly- 
ethylenglycol(15)oleat, Polyethylenglycol(16)oleat, Polyethylenglycol(17)oleat, Polyethy- 
lenglycol(18)oleat, Polyethylenglycol(19)oleat, Polyethylenglycol(20)oleat 

Als ethoxylierte Alkylethercarbonsaure bzw. deren Salz kann vorteilhaft das Natriumlau- 
reth-1 1-carboxylat verwendet werden. 

Als Alkylethersulfat kann Natrium Laureth 1-4 sulfat vorteilhaft verwendet werden. 
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Als ethoxyliertes Cholesterinderivat kann vorteilhaft Polyethylenglycol(30)Cholesteryl- 
ether verwendet werden. Auch Polyethylenglycol(25)Sojasterol hat sich bewahrt 

Als ethoxylierte Triglyceride konnen vorteilhaft die Polyethylenglycol(60) Evening Prim- 
rose Glycerides verwendet werden (Evening Primrose = Nachtkerze) 

Weiterhin ist von Vorteil, die Polyethylenglycolglycerinfettsaureester aus der Gruppe Po- 
lyethylenglycol(20)glyceryllaurat, Polyethylenglycol(21)glyceryllaurat, Polyethylenglycol- 
(22)glyceryllaurat, Poiyethylenglycol(23)glyceryllaurat, Polyethylenglycol(6)glyceryl- 
caprat/caprinat, Polyethylenglycol(20)glyceryloleat, Polyethylenglycol(20)glyceryliso- 
stearat, Polyethylenglycol(18)glyceryloleat/cocoat zu wahlen. 

Es ist ebenfalls gunstig, die Sorbitanester aus der Gruppe Polyethylenglycol(20)sorbitan- 
monolaurat, Polyethylenglycol(20)sorbitanmonostearat, Polyethylenglycol(20)sor- 
bitanmonoisostearat, Polyethylenglycol(20)sorbitanmonopalmitat, Polyethylenglycol(20)- 
sorbitanmonooleat zu wahlen. 

Ais vorteilhafte W/O-Emulgatoren konnen eingesetzt werden: Fettalkohole mit 8 bis 30 
Kohlenstoffatomen, Monoglycerinester gesattigter und/oder ungesattigter, verzweigter 
und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesonde- 
re 12 - 18 C-Atomen, Diglycerinester gesattigter und/oder ungesattigter, verzweigter 
und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbeson- 
dere 12-18 C-Atomen, Monoglycerinether gesattigter und/oder ungesattigter, verzweig- 
ter und/oder unverzweigter Alkohole einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12 - 
18 C-Atomen, Diglycerinether gesattigter und/oder ungesattigter, verzweigter und/oder 
unverzweigter Alkohole einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 C-Atomen, 
Propylenglycolester gesattigter und/oder ungesattigter, verzweigter und/oder unver- 
zweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12 - 18 C- 
Atomen sowie Sorbitanester gesattigter und/oder ungesattigter, verzweigter und/oder 
unverzweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 
C-Atomen. 

Insbesondere vorteilhafte W/O-Emulgatoren sind Glycerylmonostearat, Glycerylmonoiso- 
stearat, Glycerylmonomyristat, Glycerylmonooleat, Diglycerylmonostearat, Diglyceryl- 
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monoisostearat, Propylenglycolmonostearat, Propylenglycolmonoisostearat, Propylengly- 
colmonocaprylat, Propylenglycolmonolaurat, Sorbitanmonoisostearat, Sorbitanmo- 
nolaurat, Sorbitanmonocaprylat, Sorbitanmonoisooleat, Saccharosedistearat, Cetyl- 
alkohol, Stearylalkohol, Arachidylalkohol, Behenylalkohol, Isobehenylalkohol, Selachyl- 
alkohol, Chimylalkohol, Polyethylenglycol(2)stearylether (Steareth-2), Glycerylmono- 
laurat, Glycerylmonocaprinat, Glycerylmonocaprylat. 

Die folgenden Beispiele sollen die Erfindung erlautern, aber nicht einschranken. Die 
Zahlenangaben beziehen sich auf Gew.-%, sofern nichts Anderes angegeben ist. 

Die nachfolgenden Beispiele sollen die vorliegende Erfindung verdeutlichen. 
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Beispiel 1 



(A) Lipidphase 




Methylpalmitat 


77,10 


Hydroxyethylcellulose 


1,50 


Carbomer 


1,00 


Konserviemngsstoffe 


5,10 




(B) Wasserphase 


[g] 


NaOH 


0,50 


Glycerin 


15,40 


Wasser 


914,10 




(C) Parfumphase 




Ethanol 


10,30 


Menthyl Lactat 


1,00 


Parfum 


2,10 



Die Bestandteile der Phasen (A) und (B) werden jeweils bei ca. 80 °C zusammengege- 
ben und verruhrt, bis die Phasen homogen erscheinen. Sodann werden die Phasen (A) 
und (B) vereinigt und auf ca. 40 °C abgekuhlt. Die Parfumphase (C) wird bei ca. 40 °C zu 
den vereinigten Phasen (A) und (B) gegeben, woraufhin auf Raumtemperatur abgekuhlt 
wird. 
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Beispiel 2 



(A) Lipidphase 


[g] 


Stearinsaure 


81,50 


Methyl Palmrtat 


40,70 




(B) Wasserphase 


[g] 


Triethanolamin 


8,146 


Glycerin 


20,366 


Wasser 


254,570 




(C) Konservierungsphase 


[g] 




Phenoxyethanol + Methylparaben + Butylparaben + 
Propylparaben + Isobutylparaben 


8,146 



Die Bestandteile der Phasen (A) und (B) werden jeweils bei ca. 70 - 75 °C zusammenge- 
geben und verruhrt, bis die Phasen homogen erscheinen. Sodann werden die Phasen (A) 
und (B) vereinigt und auf ca. 60 °C abgekuhlt, wo sie durch kraftiges Verruhren emulgiert 
werden. Die Konservierungsphase (C) wird bei ca. 50 °C zu den vereinigten Phasen (A) 
und (B) gegeben, woraufhin die gesamte Mischung unter fortgesetztem Ruhren bei auf 
Raumtemperatur abgekuhlt wird. 
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Beispiel 3 



(A) Lipidphase 


[g] 


Stearinsaure 


203.383 


Methyl Palmitat . 


101.691 


Dimethicon 


10.169 


Cyclomethicon 


10.169 




(B) Wasserphase 


[g] 


Triethanolamin 


18,304 


Glycerin. 


101,691 


Wasser 


526,252 




(C) Konservierunqsphase 


[g] 




Ethanol 


30,507 


Menthyllactat 


7,627 


Parfum 


2,034N 


Phenoxyethanol + Methylparaben + Butylparaben + 
Propylparaben + Isobutylparaben 


5,085 



Die Bestandteile der Phasen (A) und (B) werden jeweils bei ca. 70 - 75 °C zusammenge- 
geben und verruhrt, bis die Phasen homogen erscheinen. Sodann werden die Phasen (A) 
und (B) vereinigt und auf ca. 60 °C abgekuhlt, wo sie durch kraftiges Verruhren emulgiert 
und homogenisiert werden. Die Konservierungsphase (C) wird bei ca. 55 °C zu den ver- 
einigten Phasen (A) und (B) gegeben, woraufhin die gesamte Mischung unter fortge- 
setztem Ruhren bei auf Raumtemperatur abgekuhlt wird. 
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Beispiel 4 



(A) Lipidphase 


[g] 


Stearinsaure 


203.383 


Methyl Palmitat 


101.880 


Dimethicon 


10.188 


Cyclomethicon 


10.188 


Menthyllactat 


7.641 


Phenoxyethanol + Methylparaben + Butyiparaben + 
Propylparaben + Isobutylparaben 


5.094 




(B) Wasserphase 


[g] 


Triethanolamin 


18,338 


Glycerin 


50.940 


Wasser 


608.735 




(C) Parfumphase 


[g] 


Parfum 


2.038N 



Die Bestandteile der Phasen (A) und (B) werden jeweils bei ca. 70 - 75 °C zusammenge- 
geben und verruhrt, bis die Phasen homogen erscheinen. Sodann werden die Phasen (A) 
und (B) vereinigt und auf ca. 60 °C abgekuhlt, wo sie durch kraftiges Verruhren emulgiert 
und homogenisiert werden. Die Parfumphase (C) wird bei ca. 55 °C zu den vereinigten 
Phasen (A) und (B) gegeben, woraufhin die gesamte Mischung unter fortgesetztem Ruh- 
ren bei auf Raumtemperatur abgekuhlt wird. 
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Patentanspruche 

1. Kuhlende kosmetische oder medizinische topische Zubereitungen, gekennzeichnet 
durch 

einen Gehalt an einer oder mehreren Substanzen, 

deren Schmelzpunkt oder Schmelzintervall im Bereich zwischen 28 °C und 40 
°C gewahlt wird, und die 
positive Schmelzenthalpie aufweisen, 
wobei diese Substanz oder Substanzen in den Zubereitungen in festem Zustand 
vorliegen. 

2. Verwendung 

einer oder mehrerer Substanzen, 

deren Schmelzpunkt oder Schmelzintervall im Bereich zwischen 28 °C und 40 

°C gewahlt wird, und die 

positive Schmelzenthalpie aufweisen. 
zur Herstellung kuhlend wirkender kosmetischer oder medizinischer topischer Zuberei- 
tungen, 

wobei diese Substanz oder Substanzen in den Zubereitungen in festem Zustand 
vorliegen. 

3. Zubereitungen nach Anspruch 1 oder Verwendung nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafc die Substanz oder die Substanzen, deren Schmelzpunkt oder Schmelzin- 
tervall im Bereich zwischen 28 °C und 40 °C liegt, und die positive Schmelzenthalpie 
aufweisen, in Konzentrationen von 0,5 - 50 Gew.-% vorliegen, vorteilhaft 1 - 20 Gew.-%, 
bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

4. Zubereitungen nach Anspruch 1 oder Verwendung nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daG als die Substanz oder als die Substanzen, deren Schmelzpunkt oder 
Schmelzintervall im Bereich zwischen 28 °C und 40 °C liegt, und die positive Schmel- 
zenthalpie aufweisen, eine oder mehrere lipophile Substanzen gewahlt werden. 

5. Zubereitungen oder Verwendung nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, daft die 
Zubereitungen auf ausgepragt hydrophile kosmetische oder dermatologische Grundlagen 
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beruhen, in denen die Substanz oder als die Substanzen, deren Schmelzpunkt oder 
Schmelzintervall im Bereich zwischen 28 °C und 40 °C liegt, und die positive Schmel- 
zenthalpie aufweisen, dann bevorzugt feinpartikular suspendiert vorliegen, beispielsweise 
in wafcrigen Gelformulierungen. 

6. Zubereitungen nach Anspruch 1 oder Verwendung nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, dali die Substanz oder Substanzen, deren Schmelzpunkt oder Schmelzintervall 
im Bereich zwischen 28 °C und 40 °C gewahlt wird, und die positive Schmelzenthalpie 
aufweisen, gewahlt werden aus der Gruppe der lipophilen Substanzen, insbesondere 

der Ester der C 14 -C 18 Fettsauren, mit niedermolekularen (d - C 5 ) Alkoholen, 
der Fettalkohole C 8 - C 2 2, 

der verzweigten oder unverzweigten Fettsauren, 
der Kohlenwasserstoffe C 16 - C 2 2. 

7. Zubereitungen nach Anspruch 1 oder Verwendung nach Anspruch 2, dadurch gekenn-; 
zeichnet, dafi die Substanz oder Substanzen, deren Schmelzpunkt oder Schmelzintervall- 
im Bereich zwischen 28 °C und 40 °C gewahlt wird, und die positive Schmelzenthalpie 
aufweisen, das Methylpalmitat gewahlt wird.. 
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Zusammenfassung 

Kuhlende kosmetische oder medizinische topische Zubereitungen, gekennzeichnet durch 
einen Gehalt an einer oder mehreren Substanzen, 

deren Schmelzpunkt oder Schmelzintervall im Bereich zwischen 28 °C und 40 
°C gewahlt wird, und die 
positive Schmelzenthalpie aufweisen, 
wobei diese Substanz oder Substanzen in den Zubereitungen in festem Zustand 
vorliegen. 
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